
 

Carte 2023/24 
Les Plateaux repas 

 

 
 

 

Menu Veggie 

Salade de lentilles du Puy et coriandre 

Cannelloni végétarien 

Fromage 

Fromage blanc et passion  

 

Tarif 20,00€HT 

 

Menu Bouquet Garni 

Salade Niçoise 

Saumon au sésame, légumes au soja 

Fromage 

Tiramisu au speculos 

 

Tarif 23,00€ HT 

 

 

Menu Safran 

Salade aux agrumes, saumon et 

boulghour 

Emincé de poulet au curry et coco, riz 

et légumes 

Fromage 

Crumble aux fruits 

 

Tarif 20,00€HT 

 

Menu Espelette 

Frisée aux lardons, œuf poché 

Rôti de bœuf et écrasée de PDT 

Fromage 

Salade de fruits frais 

 

Tarif 24,00€HT 

Menu Haut de gamme 

Homard, gelée yuzu et petits légumes 

Quasi de veau, gratin de pommes de 

terre frit 

Fromage 

Opéra tout chocolat 

 

Tarif 33,00€ HT 

 

Tarif 21,00€HT 

Menu Curcuma 

César Salade  
 Tajine de poulet et semoule 

Fromage 
Crumble aux pommes 

 

Tarif 19,00€ HT 

Tous nos plateaux sont servis froids avec un morceau de pain inclus ! 
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